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※　一部予定が変更となる場合もあります。ご了承ください。 R1.12.29 現在
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縫物 自由お習字 カラオケ
23 天皇誕生日 24 振替休日 25 26

22

縫物 自由お習字 書道 カラオケ
17 絵手紙 18 床屋 19

体操
14：00～

お茶会 日本舞踊

縫物 自由お習字 カラオケ
9 10 11 建国記念の日 12 13

7 8

自由お習字 書道 カラオケ

月 火 水 木 金
2 3 絵手紙 4

2月 土

如月

日

お誕生日会

27 機織り 28

16 20 機織り 21

機織り 14 15

5 6

令和２年

歌・踊り

節分

機織り

上段＝午前 下段＝午後

※　一部予定が変更となる場合もあります。ご了承ください。 R1.12.29現在

体操
14：00～

音楽療法 音楽療法

縫物 自由お習字 手工芸 カラオケ
30 機織り 31

お誕生日会

26 27 28 29

日本舞踊 音楽療法 カラオケ

25

縫物 自由お習字 書道 カラオケ 手工芸

22 23 機織り 2419 20 絵手紙 21 床屋

音楽療法 お茶会 カラオケ

縫物 自由お習字 手工芸 カラオケ
16 機織り 17 18

音楽療法

12 13 成人の日 14 15

音楽療法

11

自由お習字 書道 カラオケ
8 9 機織り 105 6 7 手工芸

デイサービス　お休み
日 月 火

2 3 41 元旦

水 木 金 土

１月
睦月 上段＝午前 下段＝午後 令和２年
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